
  Ab sofort werden in der Neuapostolischen Kirche Bezirk Trier Trauergesprächskreise 
angeboten. Zielgruppe sind Menschen, die Familienangehörige oder Freunde durch Tod 
verloren haben und Probleme bei der Trauerbewältigung haben.

Ute Bruch aus der Gemeinde Baumholder leitet diese Veranstaltungen. Sie wurde in Anlehnung 
an die Standards des Bundesverbands für Trauerbegleitung e.V. in folgenden Themen 
ausgebildet:

Zum ersten Trauergesprächskreis im Bezirk Trier fanden sich am Samstag, den 01. Dezember 
2018 in der Kirche in Wadern 14 Teilnehmer ein. Bei diesem Treffen haben sich die Beteiligten 
offen über das Thema Trauer und Verlust ausgetauscht. Der Begriff Kreis ist dabei wörtlich zu 
nehmen, da sich alle Teilnehmer ständig in die Augen sehen können.

Zukünftig werden Trauergesprächskreise durch Ute Bruch regelmäßig im Bezirk Trier 
stattfinden.

Umgang mit Trauer in unserer Gesellschaft■

Bedeutung der Trauer■

Wege der Trauer■

Umgang mit Gefühlen■

Trauerrituale■

Schritte auf dem Weg der Trauer■

Grundprinzipien der Begleitung■

Qualitäten eines Begleiters■

Medien und Symbole der Begleitung■
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https://www.nak-trier.de/api/media/843852/process?crop=fixwidth&height=1000&token=4d58533e00f66d8d18c619d68ca56654%3A1820912758%3A7185896&width=1500
https://www.nak-trier.de/
https://www.nak-trier.de/gemeinden
https://www.nak-trier.de/wadern
https://www.nak-trier.de/gemeindea/aktuell-1098629
https://www.nak-trier.de/
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